
Combata la gripe
Vacúnese contra la gripe

Vacunarse contra la gripe disminuye el riesgo de contraer 
el virus y contagiar a otras personas.

Más de 200,000 personas tienen que ser hospitalizadas 
cada año por esta enfermedad y sus complicaciones.1 
¡No se convierta en uno de ellos!

Muchos afiliados a Blue Cross and Blue Shield of North 
Carolina (BCBSNC) cumplen con los requisitos para 
recibir la vacuna de la gripe sin costo adicional.2 Verifique 
sus beneficios de atención preventiva para confirmar si 
cualifica para recibir la vacuna sin costo adicional bajo su 
plan. Luego, presente su tarjeta de afiliado a BCBSNC y 
una identificación con foto en la clínica que se indica abajo. 

Para obtener más información sobre la gripe, visite 
nuestra página Web en bcbsnc.com/flu (disponible 
únicamente en ingles).

Fecha:

Hora:

Lugar:

1	 Centros para el control y la Prevención de Enfermedades www.cdc.gov

2	En la mayoría de los casos, a los afiliados que tienen beneficios de atención preventiva no se les cobrará por la vacuna si 
acuden a un proveedor en la red.  Afiliados con ciertos planes de seguro médico puede que no tengan beneficios de atención 
preventiva o pueden ser responsables de un porcentaje de los costos de estos beneficios Los afiliados deben verificar su manual 
de beneficios para obtener más información sobre los beneficios de atención preventiva. Algunos afiliados puede que tengan 
que efectuar un copago por la cita en el consultorio médico, dependiendo de sus beneficios específicos y el tipo de servicio 
proporcionado.  Las personas no afiliadas pueden recibir la vacuna a un costo de $30 (en efectivo o cheque solamente). 
Afiliados asegurados bajo planes auto-subsidiados deben verificar con su administrador del plan para determinar si la vacuna 
contra la gripe y el FluMist® son beneficios cubiertos y, de serlo, donde pueden recibir el beneficio al menor costo.

A cada clínica se le ha asignado un suministro de vacunas contra la gripe. Las personas recibirán la vacuna en orden de llegada 
hasta que el suministro se termine. Para ponerse la vacuna contra la gripe, los niños entre 9 y 17 años de edad deben estar 
acompañados por sus padres o tutores legales quienes deben proporcionar una autorización por escrito. Los niños menores 
de 9 años deben ir al médico para recibir la vacuna. Los representantes de Maxim Health Systems, una división de Maxim 
Healthcare Services, aplicarán las vacunas contra la gripe. Si los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) 
recomiendan que “los grupos prioritarios” deben recibir la vacuna contra la gripe antes que el público en general, Maxim Health 
Systems dará prioridad a aquellos que cumplen con los criterios de alto riesgo establecidos.
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